
Rozhýb svoje telo športom!

Deti absolvujú širokú škálu športových aktivít na športovis-
kách KNV a výlety v jej okolí. Atletika, basketbal, bedmin-
ton, futbal, florbal, freesbee, stolný tenis, tenis, vybíjaná, 
olympiáda, športové kvízy, celodenná túra s opekačkou, 
turistika (cykloturistika) a kreatívny workshop – to je náplň 
športového tábora pre deti z KNV. O športové vyžitie vašich 
detí počas prázdnin sa postarajú kvalifikovaná športová 
inštruktorka a jej animátori.

Program týždňa
1. Pondelok (2.7; 0.0;)
7:45 – 8:30	 Preberanie detí v škole
8:30 – 9:00	 Zoznámenie sa, Prehliadka športovísk
9:00 – 11:00	 Športová činnosť
	 Skupina1 – Bedminton, Basketbal
	 Skupina2 – Futbal
11:00 – 12:00	 Obed Magnólia
12:00 – 15:30	 túra Zelený dvor * (freesbe, voľná činnosť)
15:30 – 16:00	 Odovzdanie detí

2. Utorok (3.7; 0.0)
7:45 – 8:15 	 Preberanie detí v škole
8:15 – 9:00 	 Športový workshop
9:00 – 11:00 	 Športová činnosť
	 Skupina1 – Športové zručnosti
	 Skupina2 – Bedminton, Freesbee
11:00– 12:00	 Obed Magnólia
12:00 – 15:30	 Skupina1 – túra Hrašovík
	 Skupina2 – túra Hrašovík
15:30 – 16:00	 Odovzdanie detí

3. Streda (4.7; 0.0)
7:45 – 8:15 	 Preberanie detí v škole
8:15 – 9:00 	 Športový workshop
9:00-11:00 	 Športová činnosť
	 Skupina1 – Športové zručnosti
	 Skupina2 – Bedminton, Florbal
11:00 – 12:00	 Obed Magnólia
12:00 – 15:30	 Skupina1 – túra Anička
	 Skupina2 – túra Anička
15:30 – 16:00	 Odovzdanie detí

4. Štvrtok (5.7; 0.0)
7:45 – 8:15 	 Preberanie detí v škole
8:15 – 9:00 	 Športový workshop
9:00 – 11:00 	 Športová činnosť
	 Skupina1 – Volejbal, Futbal
	 Skupina2 – Tenis
11:00 – 12:00	 Obed Magnólia
12:30 – 13:00	 Športový vedomostný kvíz
13:00 – 15:00	� Športová olympiáda (súťaž športových zručností)
15:00-15:30	 Vybíjaná/ Futbal
15:30-16:00	 Odovzdanie detí

5. Piatok (6.7; 0.0) Celodenný výlet
7:45 – 8:00 	 Preberanie detí/prevzatie balíčkov so stravou
8:00 – 8:20 	 Presun Na zastávku
8:30 	 Odchod autobusu smer Alpinka/Jahodná
	 Výlet 1 Lajoška*/Výlet 2 Hrešná*/ Výlet 3 Ružín*
	 Pešia turistika/Opekačka
15:00 – 15:30 	� Návrat, Vyhodnotenie Športového tábora KNV 2018, 

Odovzdanie cien a diplomov
15:30 – 16:00	 Odovzdanie detí

* Organizátori si vyhradzujú právo na zmenu časového harmonogramu v závislosti od počasia, výkonnosti detí a iných nepredvídateľných okolností

Šport a pohyb v prírode.
Žiadna nuda nehrozí… iba veľa športových hier, nových kámošov, zábavy, srandy a výletov!!!

Športový tábor pre deti z Košickej Novej Vsi od 6 – 14 rokov.

S nami zažiješ:
Športové aktivity • Športové hry • Výlety • Športovú olympiádu • Kvízy • Opekačku

Termíny:         1. termín: 2. 7. – 6. 7. 2018                        2. termín: 6. 8. – 10. 8. 2018

Cena prímestského športového tábora KNV:
1 týždeň… 65 €               2 týždne… 90 €

Cena zahŕňa:
Pitný režim  • Obed a olovrant  • Tričko • Zapožičanie športových pomôcok • Ceny

Do tábora budú deti potrebovať:
Športové oblečenie (aj na prezlečenie), športovú obuv, ruksak, fľašu na pitie, pršiplášť, turistické topánky, 

kartičku poistenca (postačí aj prefotená kópia).

Kontaktná osoba:
Eva Spišiaková, e-mail: spisiakova@kosickanovaves.sk, kontakt: 0918 690 380

Tešíme sa na vás deti!

… športová inštruktorka a animátori…

Informácie o úhrade účastníckych poplatkov vám budú doručené e-mailom po uzavretí registrácie.

ŠPORTOVÝ TÁBOR KNV 2018


